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َّایی سبکطي تزضحبت راُ  

ّوبى کبتتزی کِ لَلِ تزاکئَستَهی ثیوبر را سبکطي کزدُ ثَدیذ،     

اًجبم دّیذ. ّزگش کبتتز سبکطٌی کِ ٍارد حفزُ دّبى یب ثیٌی              

ایذ را هجذداً ٍارد تزاکئَستَهی ثیوبر ًکٌیذ، سیزا هَجت               کزدُ

ػفًَت ریِ خَاّذ ضذ. اهب ثؼذ اس سبکطي تزاکئَستَهی هی تَاًیذ 

 ثب ّوبى کبتتز ثیٌی ٍ دّبى را سبکطي کٌیذ. 

ّبیتبى را ثؼٌَاى     . در پبیبى، کبتتز یب لَلِ سبکطي ٍ دستکص         31

ّب را ثب هحلَل الکلی ضذػفًَی        سثبلِ ػفًَی هؼذٍم کٌیذ ٍ دست     

 ًوبییذ. 

 ًکات هْــن: 

کبهلاً استزیل لَلِ سبکطي قجل اس ٍرٍد ثِ راُ َّایی ثیوبر ثبیذ 

داضتِ ضَد، ثٌبثزایي اس اقذاهبتی هثل پیچبًذى لَلِ ثِ دٍر  ًگِ

دست خَد )اگز دستکص استزیل ًذاریذ( ٍ یب توبس دادى کبتتز 

 ثِ هحیط اطزاف خَدداری ًوبییذ. 

اس ریختي ًزهبل سبلیي یب سزم ضستطَ ثِ داخل لَلِ 

 تزاکئَستَهی ثیوبر، جذاً اجتٌبة کٌیذ. 

پس اس اتوبم سبکطي راُ َّایی، ثبیذ هؤثز ثَدى آى را ثزرسی               
 کٌیذ: 

 آهیش ثَدُ است؟ آیب سبکطي هَفقیت

 ایذ؟ آیب تزضحبت را خبرج ًوَدُ

 آیب تٌفس ثیوبر راحت ضذُ است؟  

 ًکــات هْـــن: 

َّایی، ضستطَ  قجل ٍ ثؼذ اس اًجبم ّز هزاقجتی اس جولِ سبکطي راُ

 ٍ ضذػفًَی کزدى دست را فزاهَش ًکٌیذ. 

پس اس ّز ثبر سبکطي کزدى ثبیذ کبتتز سبکطي را دٍر ثیٌذاسیذ ٍ 

 ثزای سبکطي هجذد اس یک کبتتز جذیذ استفبدُ کٌیذ. 

در سبکطي کزدى راُ َّایی، ثِ هیشاى، غلظت، رًگ ٍ ثَی 

 تزضحبت تَجِ کٌیذ.

اگز تزضحبت ثیوبر ثیطتز اس حذ ّویطگی ٍ هؼوَل ضذُ است 

 حتوبً ثِ پزستبر ثیوبرتبى اطلاع دّیذ. 

اگز تزضحبت ثذ ثَ ، سرد رًگ یب سجش رًگ،  چسجٌذُ ٍ غلیظ 

 ّستٌذ، حتوبً ثِ پزستبر ثیوبرتبى اطلاع دّیذ. 

اگز تزضحبت خًَی ّستٌذ، غبلجبً ثؼلت آسیجی است کِ در حیي 

اًجبم سبکطي ثِ راُ َّایی ٍارد ضذُ است، سبکطي را ثِ آراهی ٍ 

 ثب هلایوت اًجبم دّیذ ٍ حتوبً ثِ پزستبر ثیوبرتبى اطلاع دّیذ. 

ثِ گزم ٍ هزطَة سبسی َّای تٌفسی ثیوبر تَجِ کٌیذ ٍ در ایي 

 سهیٌِ اس پزستبر ثیوبرتبى راٌّوبیی ثخَاّیذ. 

در ارتجبط ثب ًحَُ تویش کزدى هخشى جوغ کٌٌذُ تزضحبت در 

 دستگبُ سبکطي اس پزستبر ثیوبرتبى راٌّوبیی ثخَاّیذ. 



 

جْت دستزسی ثِ تزضحبت ًیبس ثِ کبتتز )لَلِ( سبکطي داریذ کهِ    
ّبی هتفبٍتی دارد ٍ سبیش هٌبست ثزای راُ َّایی ثیوبرتبى را  اًذاسُ

 ثبیذ حتوبً ثب ًظز پزستبر هطخص ًوبییذ.

 

 

 

 

 

 

 

 رٍش اًجام ساکشي: 
. ٍسبیل لاسم را آهبدُ کٌیذ )دستگبُ سبکطي، لَلِ سبکطي،               3

 دستکص، ٍسبیل دریبفت اکسیژى( 

 ًطستِ قزار دّیذ.  . ثیوبر را در پَسیطي ًیو2ِ

. اگز راست دست ّستیذ، سوت راست ٍ اگز چپ دست ّستیذ،             2
 سوت چپ ثبیستیذ. 

ّب را ثب هحلَل الکلی ضذػفًَی کزدُ، دستکص ثپَضیذ ٍ            . دست 1

 خَاّیذ سبکطي اًجبم دّیذ.   ثِ ثیوبر تَضیح دّیذ کِ هی

 . اس هٌبست ثَدى فطبر هٌفی دستگبُ سبکطي هطوئي ضَیذ.4

 . لَلِ سبکطي را ثِ راثط هزثَطِ در دستگبُ سبکطي ٍصل کٌیذ. 5

. قجل اس اًجبم سبکطي جزیبى اکسیژى دریبفتی را ثوذت دٍ                6

 % تٌظین کٌیذ.311دقیقِ در حذ 

 هکبًیههکی یب هٌجهههغ اکسیژى  . ثیوههبر را اس دستههگبُ تَْیههه7ِ

    ُ َّایی ػولی است کِ ثب کوک فطبر            سبکطي تزضحبت را

        ُ َّایی ثیوبر را     هٌفی دستگبُ سبکطي، تزضحبت هَجَد در را

خبرج هیکٌذ. سبکطي تزضحبت فقط ثبیذ در صَرت ًیبس اًجبم            

            ُ َّایی را    ضَد ٍ ّزگش ًجبیذ در فَاصل سهبًی هطخصی را

 سبکطي کٌیذ. 

ًیبس ثِ سبکطي در ثیوبر را ثبیذ حذاقل ّز دٍ سبػت یکجبر                 

ثزرسی کٌیذ: ثِ ظبّز ثیوبرتبى ًگبُ کٌیذ، اگز تزضحبت در              

کطذ   َّایههی جوغ ضذُ ثبضذ، ثیقههزار ضذُ، تٌذتز ًفس هی           راُ

ٍ هوکي است هیشاى اکسیژى خَى کبّص یبثذ. اگز ثیوبر ثِ              

رٍد ٍ صذای     ًٍتیلاتَر ٍصل است، فطبر راُ َّایی ثبلا هی          

(. اگز ثیوبر را    High Pressureضٌَیذ )   آلارم دستگبُ را هی   

قل یب    اس ًٍتیلاتَر جذا کٌیذ، تٌفس ثیوبر ّوزاُ ثب صذای قل            

 خزخز خَاّذ ثَد.  

ثزای سبکطي کزدى ثیوبر ثِ یک دستگبُ سبکطي ًیبس داریذ تب            

        ُ َّایی خبرج کٌذ. رٍی ایي        ثب فطبر هٌفی تزضحبت را اس را

دستگبُ یک دکوِ ثزای رٍضي ٍ خبهَش کزدى آى ٍ یک               

ػقزثِ قبثل تٌظین ٍجَد دارد کِ هیشاى فطبر هٌفی دستگبُ را             

دّذ )هیشاى ایي فطبر هٌفی را حتوبً ثب               ثِ ضوب ًطبى هی     

 ّوبٌّگی پزستبر ثیوبرتبى، تٌظین کٌیذ(. 

 

 

جذا کزدُ ٍ کبتتز سبکطي را ثذٍى ایٌکِ ثِ جبیی ثزخَرد کٌذ،              
 ثذرٍى راُ َّایی ٍارد ًوبییذ. 

 قجل اس رٍضي کزدى دستگبُ سبکطي، لَلِ سبکطي را ٍارد         ًکتِ:  

َّایی کٌیذ )آرام ٍ درػیي حبل سزیغ(، سپس دستگبُ را                 راُ
ُ     هیشاى  رٍضي کٌیذ.   31-32َّایی ًیش حذٍد      ٍرٍد کبتتز ثذاخل را

 سبًتیوتز است.  

. پس اس رٍضي کزدى دستگبُ ٍ ثزقزارضذى فطبر هٌفی،                 8

ثبًیِ اًجبم دّیذ. حیي سبکطي ثبیذ        31-35سبکطي را ثِ هذت     

لَلِ را ثیي اًگطتبى خَد ثچزخبًیذ تب تزضحبت ثخَثی خبرج              

 ضَد. 

. پس اس اتوهبم سبکطي ثیوبر را ثِ دستهگبُ تَْیِ هکبًیکی یب             9

هٌجغ اکسیژى هتصل کٌیذ ٍ هجذداً ثوذت دٍ دقیقِ اکسیژى               

 % ثِ ثیوبرتبى ثذّیذ.  311

. اگز تزضحبت ثیوبر سیبد است ٍ دٍثبرُ ًیبس ثِ سبکطي دارد،              31

کبتتز سبکطي را ثب جبیی توبس ًذّیذ ٍ دٍثبرُ استفبدُ کٌیذ.                

ثبًیِ فبصلِ دّیذ ٍ        11)ثیي ّز ثبر سبکطي هجذد حذاقل           

تَاًیذ سبکطي را     ثبر هی   1ثگذاریذ ثیوبر ًفس ثکطذ ٍ ًْبیتبً تب         

 تکزار کٌیذ(.  

% دریبفت  311. پس اس ایٌکِ ثیوبر ثوذت دٍ دقیقِ اکسیژى            33

کزد، جزیبى اکسیژى را ثِ هیشاى تٌظیوی قجل اس سبکطي                 

 % یب کوتز(.  51ثزگزداًیذ )

. در صَرت ًیبس ثِ سبکطي ًبحیههِ دّبى یب ثیٌی، اثتذا                 32
 حلقههی را ثب -حلقی ٍ سپس ًبحیههِ دّبًی-سبکطي ًبحیهِ ثیٌی


